


Qui som?

La Fundacié Comtal és una organitzacid sense
anim de lucre i d’iniciativa social legalment
constituida que treballa des de I'any 1994, perque
els infants, adolescents i joves sense recursos, aixi
com les seves families tinguin oportunitats de
futur.Concretament la missio és I'acompanyament
educatiu i l'orientacio i insercio laboral d’infants
adolescents | joves en  situacid de
vulnerabilitat.Formem part de la Institucié La Salle
Catalunya
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LA NOSTRA

L'Educacié i Insercio d’infants,
adolescents i joves en risc d'exclusio
social que viuen a la ciutat de Barcelona
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La Fundacio Comtal es divideix en diferents
arees de treball

Area residencial Area Socioeducativa

Area d'insercid i

Area de formacioé orientacio




Crea records inoblidables
| moments compartits

S
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Crea un impacte significatiu
en comunitats i causes,
generant un canvi positiu.
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Conreem la col-laboracio
| el treball en equip,
millorant la cohesid i
I'eficiencia del grup.

- ﬁ

&=



. S COMTALOD
Taller de Cuina Solidaria:

o o Submergeix-te en una experieéncia unica de Teambuilding amb el nostre Taller de
Un’nt Sabors | valors Cuina Solidaria. En aquesta creativa activitat, els equips de la vostra empresa tindran
l'oportunitat de treballar junts en les cuines del nostre Programa de Formacio i
Insercid (PFI). Sota la guia experta del nostre tallerista de cuina, el qual imparteix
classe als nostres joves en risc social, els participants s'uniran per a preparar un
delicios berenar que finalment podran degustar i fins i tot, compartir amb els infants i
joves del Centre Obert de la Fundacié.

Per que ho fem?

« Foment del treball en equip: A mesura que cuinen junts, els participants
aprendran a comunicar-se, coordinar-se i resoldre desafiaments de manera
efectiva.

« Impacte social significatiu: Les teves accions tindran un impacte social directe.

o Connexido amb valors corporatius: Aquesta activitat solidaria reflectira els valors
de responsabilitat social i compromis de la vostra empresa.

o Experiéencia memorable: L'oportunitat de coneixer altres realitats i compartir
moments.

Uneix-te a nosaltres en aquesta aventura
culinaria amb un proposit solidari!

Junts, podem marcar la diferencia.




Et convidem a submergir-te en la bellesa i la serenitat de la naturalesa a través del
nostre Taller de Jardineria Sostenible. En aquesta enriquidora activitat, els equips de
la teva empresa tindran ['oportunitat d'unir-se a la fundacio en el seu projecte sobre
sostenibilitat i vivenciar un taller de jardineria com ho farien els joves migrants del
programa Construeix-te.

e Construir per al futur. Col-labora en la construccié d'una estructura essencial per al parc

infantil, brindant un espai segur i creatiu per als nens del centre. El teu equip es convertira en
arquitecte de somriures i alegria.

e Crear un espai verd al vostre mon: Fabrica una jardinera personalitzada durant el taller i
porta’l de retorn a les teves oficines. Cada vegada que miris aquesta creacio, recordaras
I'experiéncia de creixement conjunt i l'impacte positiu que la vostra empresa esta tenint.

e Plantem per al mon: En un acte simbolic de creixement personal i col-lectiu, cada participant
plantara i cuidara una planta individualment. En emportar-se la seva planta, estaran portant
amb si un record tangible de la importancia de la col-laboracio i la responsabilitat.
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4€ pp.*

Maxim 25 persones
1:30 h aprox.

*El preu és per cobrir els
materials, instal-lacions i

recursos
humans/dinamitzadora



Gimcana social per al canvi

Et convidem a un emocionant viatge de descobriment i connexidé a través de la nostra Gimcana
Social. Aquesta activitat portara als equips de la vostra empresa a explorar el barri de Sant Pere,
Santa Caterina i la Ribera, on la nostra Fundacio esta arrelada. A mesura que recorregueu els
carrers historics, treballareu junts per a superar proves significatives relacionades amb el treball
transformador que realitzem. Durant la gimcana, podreu:

e Coneixer de prop la nostra missié: A través de desafiaments interactius i proves creatives,
podreu descobrir els aspectes socials i humanitaris essencials de la nostra Fundacié. Cada
prova proporcionara una finestra als programes que oferim i a les vides que toquem.

e Col-laborar en equip: La Gimcana Social és una oportunitat per a enfortir els llagcos entre els
membres del vostre equip. Treballant junts per a superar desafiaments, fomentareu la
comunicacio, la resolucio de problemes i la cohesid grupal.

o Sensibilitzacié del personal: Mitjancant desafiaments interactius, els participants adquiriran
una comprensié més profunda dels problemes socials i humanitaris que abordem en la nostra
Fundacié. Cada prova els permetra veure directament l'impacte de les nostres accions i
comprendre la importancia del canvi.

Uneix-te a nosaltres en aquesta aventura de descobriment i canvi. En caminar junts, estarem
promovent un futur més brillant i connectat per a tots. Explorant junts, impactem junts!
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Et convidem a embarcar-te en una emocionant Eco-Aventura a través del nostre Joc
Interactiu sobre Sostenibilitat. En aquesta experiéncia educativa i entretinguda, els
equips de la teva empresa se submergiran en el mon de la sostenibilitat i la cura del
medi ambient. En el nostre espai comunitari, envoltat d'un hort urba vibrant, els
participants enfrontaran desafiaments relacionats amb la sostenibilitat i la
consciencia ambiental. Al llarg del joc, podreu:

o Explorar el mén de la sostenibilitat: A través de desafiaments interactius i proves creatives,
els participants descobrireu els aspectes essencials de la sostenibilitat i com poden aplicar-
los en la seva vida diaria.

e Experimentar lI'accid: Participa en tasques practiques que promouen la sostenibilitat, com la
plantacio en I'hort urba o la realitzacio d'accions eco-amigables.

e Col-laborar per a un canvi: El joc promou la col-laboracio i el treball en equip mentre els
participants resolen desafiaments relacionats amb la sostenibilitat, la qual cosa reforca la
cohesid grupal.

4 € pp.*

Maxim 25 persones
1:30h aprox.

*El preu és per cobrir

els materials,

instal-lacions i recursos
humans
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Opcio de completar la teva activitat amb un esmorzar o berenar
solidari fet per I'empresa d’insercié de la Fundacié Comtal, Sant
Pere Food Service per 4,75€ pp.

Sant Pere
Food Services

Els preus per activitat son orientatius a tancar
previament amb I'empresa. Es podra acordar un
donatiu segons l'activitat escollida.



Contacta
amb nosaltres!

Ajuda’ns a reescriure futur

fundraising@comtal.org
voluntariat@comtal.org




